Z orgprant)es

011-2012 wr. 1

De zorgteams van de drie BSV scholen, bestaande uit intern begeleiders en remedial teachers, hebben
afgelopen jaren meer overleg en samenwerking gehad om de zorg (voor alle BSV leerlingen ) te
optimaliseren. Dit overleg heeft 0.a. geresulteerd in het uitbrengen van een informatieblad voor
ouders (3x per jaar).
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“Zorgen voor de kinderen doen we samen”




Triage

De Jeugdgezondheidszorg (JGZ) van de GGD Regio Twente is dit schooljaar (2011-2012) op alle
basisscholen gestart met de Triage-methodiek, een nieuwe onderzoeksmethode voor de preventieve
gezondheidsonderzoeken. In het voortgezet onderwijs in Twente is deze methode al ingevoerd. De
nieuwe methode biedt nog steeds elk kind een onderzoek aan en creéert daarnaast meer ruimte voor
zorg op maat. Artsen en verpleegkundigen van de JGZ hebben meer mogelijkheden om snel in te spe-
len op vragen en verzoeken van de school.

Reden wijziging

De laatste jaren is, ook landelijk, een toename waar te nemen van kinderen die extra aandacht nodig
hebben. De huidige werkwijze van de JGZ biedt minder ruimte voor een goede ondersteuning van
deze aandachtskinderen.

Gezond opgroeien en een goede ontwikkeling zijn belangrijk voor kinderen.

De Jeugdgezondheidszorg (JGZ) van de GGD Regio Twente, helpt graag hierbij.

In de basisschoolperiode komt de JGZ op school in groep 2 en 7 voor een preventief
gezondheidsonderzoek. Er wordt dan gekeken naar de lichamelijke, geestelijke, cognitieve en
psychosociale ontwikkeling van uw kind.

Hoe gaat het preventief gezondheidsonderzoek?

Zit uw kind in groep 2 of 7? Dan vraagt de JGZ om twee vragenlijsten in te vullen. Deze ontvangt u via
school. Ook wordt de leerkracht gevraagd om mogelijke aandachtspunten op een lijst aan te geven.
Samen met het JGZ-dossier geeft dit een beeld van uw kind. Op school krijgt uw kind een korte alge-
mene controle. Na een kort gesprekje worden het gezichtsvermogen, het gehoor, de lengte en het
gewicht gecontroleerd. Hiervoor hoeft uw kind zich niet uit te kleden. Bij deze korte controle hoeft u
als ouder niet aanwezig te zijn. Om u te informeren over de bevindingen krijgt uw kind een formulier
mee naar huis.

De controle vindt plaats in de vertrouwde omgeving van uw kind, op school. De JGZ vindt het voor de
kinderen belangrijk dat zij de doktersassistente al kennen voor de controle. Daarom stelt zij zich voor-
af in de groep voor.

Eventueel vervolg

Mogelijk heeft uw kind extra aandacht nodig. Dan wordt u samen met uw kind uitgenodigd voor een
aanvullend onderzoek op het spreekuur van de arts of verpleegkundige. De uitnodiging voor dit ver-
volgonderzoek wordt dan naar uw huisadres gestuurd.

Voordelen van de Triage-methodiek

1. Alle kinderen zijn en blijven goed in beeld.

2. Het bereik van kinderen is groter.

3. Er zijn minder verstoringen in de klas.

4. Ouders hoeven geen vrij te nemen voor de eerste algemene controle op school.

5. Artsen en verpleegkundigen hebben meer ruimte om snel in te spelen op (zorg)vragen.

Samenwerking met school

De JGZ heeft regelmatig contact met school naar aanleiding van de preventieve onderzoeken en de
spreekuren op school. Daarnaast neemt de JGZ ook deel aan de zorg overleggen of zorg adviesteams
(ZAT). In deze overleggen worden, in goed overleg met ouders of verzorgers, kinderen besproken die
extra aandacht nodig hebben. Aan deze overleggen nemen, naast de Intern Begeleider van school, het
maatschappelijk werk en bijvoorbeeld de schoolbegeleidingsdienst deel. Hierdoor kan bij (zorg)vragen,
in een vroegtijdig stadium, een duidelijk advies gegeven worden.

Wilt u meer informatie?
Op de website www.ggdregiotwente.nl vindt u de meest actuele informatie van de JGZ.
Uiteraard kunt u ook telefonisch contact opnemen via 053-4876930.



http://www.ggdregiotwente.nl/

PBS Positive behaviour support ( Uitleg Zorgpraatjes 3 jull 2011)

Op de BSV scholen is er gestart met de scholing PBS teambreed. De gedragsteams zijn per school
samengesteld. In zo'n team zitten directie, zorgteam, leerkrachten, ouders( MZR/OR) en
overblijfouders.

De eerste bijeenkomst is gesproken over
1. Doelen van PBS- een veilige omgeving scheppen die:

e leerling -en leerkrachtvriendelijk is
e bevordert dat leerlingen zich sociaal gedragen en zo goed mogelijk presteren.

Middel hierbij zijn o.a. klassen/ school regels die rekening houden met de volgende 3 aspecten
Veiligheid - Respect - Verantwoordelijkheid

2. Gedragsverwachtingen.

Aan bod komen onder andere:

- Het opstellen van gedragsregels op schoolniveau;

- Het onderwijzen van goed gedrag op schoolniveau;

- Systemen van waardering en beloning;

- Het houden van actief toezicht in de gemeenschappelijke ruimtes;

3. De rol van het gedragsteam binnen de eigen school.

ENKELE

(hoog-risicoleerlingen)
Individuele interventie

7-10%

SONMMIGE

(risicoleerlingen)
Interventie op klas- of groepsniveau

85-92%

ALLE

(invloed op alle leerlingen)

Ondersteuning op schoolniveau

ENKELE SOMMIGE ALLE
* Intensieve steun bij « Intensief onderwijs in en » Effectieve steun bij het leren
het leren ondersteuning van sociale * Onderwijs in sociale
* Gedragsfunctieanalyse vaardigheden vaardigheden
« Individuele gedragsmanage-  Programma’s om « Effectief gedragsregels
mentplannen zelfmanagement te leren handhaven in de klas
* Medewerking en training * Mentorenbegeleiding * Onderwijs in goed gedrag op
ouders ¢ Meer steun bij het leren school
* Alternatieven voor schorsing o Alternatieven voor o Actief toezicht houden
en van school sturen schorsing ¢ Ondersteuning voor alle
leerlingen
* Duidelijk en eerlijk de
gedragsregels handhaven
* Besluitvorming op basis
van feiten, bijgehouden in
database

We zullen u op de hoogte houden van de ontwikkelingen.




LOES- Centrum jeugd en gezin

Loes

Loes is het gezicht van het onderdeel opvoedondersteuning binnen het Centrum voor Jeugd en Gezin
(CIG) in diverse Twentse gemeenten. Het CJG is een opdracht van het voormalige Ministerie voor
Jeugd en Gezin, tegenwoordig het ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport. Iedere
gemeente beschikt vanaf 2011 over een CJG, een laagdrempelig, centraal punt waar ouders/
verzorgers en jongeren terecht kunnen voor informatie. Ouders/verzorgers kunnen bij Loes terecht
met al hun vragen over opvoeden en opgroeien. De Loes-medewerkers volgden een speciale training
Triple P, zodat ze de beste ondersteuning kunnen bieden.

Samenwerking

Binnen het CJG werken organisaties en instanties op het gebied van jeugdzorg en jeugdbeleid
samen. Een belangrijke partner is de Jeugdgezondheidszorg (JGZ) van de GGD Regio Twente. De
JGZ gaat over de groei en ontwikkeling van kinderen tot 19 jaar. Dit sluit aan bij de opdracht van
Loes/het CJG. Veel informatie op deze site is dan ook afkomstig van de JGZ.

Op de website www.ggdregiotwente.nl vindt u de meest actuele informatie van de JGZ.

Uiteraard kunt u ook telefonisch contact opnemen via 053-4876930.

Nieuws

Hier vind je het laatste nieuws op het gebied van opvoedondersteuning. Ook kun je eerder geplaatste
nieuwsitems terugvinden in het archief. Wil je steeds op de hoogte blijven van alle nieuwsfeiten?
Abonneer je dan op onze site via RSS Feed of neem een abonnement op de digitale nieuwsbrief. Je
ontvangt dan ook de laatste opvoedtips.

Agenda

Hier is de agenda te vinden van onze eigen regio

Op de site van Loes zijn ook tips en veel gestelde vragen te vinden www.loes.nl Je kan door aan
doorklikken naar Borne

Tafelkaart

Tafeltjes-wc-poster TaPelGjes-weposter
Kinderen gaan ongeveer 6 keer per dag naar de wc. Daar zitten ze 8 8 8
gemiddeld zo’n 2 minuten. 6 x 2 = 12 minuten! In die 12 minuten

kun je een stripboek lezen, maar je kunt ook de tafeltjes oefenen.
Met de tafeltjes-wc-poster!

Zo werkt het:

Download en print de poster en hang hem op aan de binnenkant
van de W.C. deur. En dan is het een kwestie van kijken, opzeggen,
denken, zingen van de tafels.

Hoe vaker de kinderen de tafeltjes zien, hoe meer ze geautomati-
seerd worden.



http://www.tripleptwente.nl/
http://enschede.loes.nl/adressen/3
http://www.ggdregiotwente.nl/
http://www.loes.nl/
http://www.malmberg.nl/web/file?uuid=85b21c02-3ce4-4a67-a330-2fad40591976&owner=1bba2de6-78f2-490e-bbb5-5f815821242a
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KERSTDAGEN!!!



