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HANDLEIDING HOE SPREEK IK EEN TEKST IN? ENKELE TIPS.

Voor basisschoolleerlingen
Onderdeel van een PODCAST-project

Basisschool de Hooiberg
Mandy de Bruijn




I Opnemen van een tekst, hoe moet je dat doen?

Stap 1 Uitvinden wie de tekst gaat inspreken

Je hebt een tekst die je als podcast wilt gaan opnemen, maar
tja..wie gaat het inspreken?

Eerst ga je bekijken of je zelf een redelijk heldere stem hebt, die
vanaf de computer goed te verstaan is. Ben je niet tevreden over je
eigen stem, dan kun je iemand anders vragen om de tekst in te
spreken.

Maak dus eerst een proefopname op de voice-recorder om te kijken
hoe je stem klinkt.

|Stap 2 Hoe inspreken?

Heb je een goede stem gevonden, dan ga je nu leren hoe je een tekst moet inspreken
Bij alles wat je gaat zeggen, moet je onthouden, dat je woord maar een maal te horen is. De
luisteraar gaat niet iedere keer terugspoelen om te luisteren wat er nou eigenlijk gezegd is.

Het is dus heel belangrijk om duidelijk over te komen!!

Hoe je dat nu kunt doen, lees je hieronder.

Neem de tijd

Zoek een rustige omgeving uit. Zonder apparaten of mensen die kunnen storen.

Houdt de voicerecorder ongeveer 20 tot 30 centimeter van je mond.

Tijdens het inspreken, moet je proberen deze afstand zo te houden.

Spreek de tekst in kleine blokjes in. Nummer de tekst vooraf al in blokjes en zeg bij de start

van elke opname, welk blokje tekst aan de beurt is.

6. Praat iets langzamer dan je normaal gewend bent

7. Adem rustig

8. Spreek alle woorden duidelijk uit.

9. Praat duidelijk en verstaanbaar, maar overdrijf niet.

10. Zorg dat je niet eentonig gaat praten.

11. Wissel af tussen hard en zacht, fluister als het spannend is, varieer tussen hoog en laag, snel
en langzaam

12. Probeer niet 'op te lezen' maar de tekst te 'vertellen'.

13. Maak je een verspreking, stop de opname en begin opnieuw met het betreffende blokje tekst.
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Succes!!!!

Handleiding een tekst opnemen



